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Hoch gehen,um
runterzukommen

Tourismus Alb-Donau-Kreis prasentiert sich
mit kreisUbergreifenden Freizeitangeboten
auf der Messe CMT in Stuttgart.

Stuttgart/Westerheim. Der Alb-
Donau-Kreis hat neue, zum Teil
kreisiibergreifende Erlebnisange-
bote in einer neuen Broschiire zu-
sammengefasst. Aktiver Freizeit-
spafs per E-Bike oder Rad, Wan-
dertouren, Golf-Erlebnisse, Gele-
genheiten zum Paddeln oder
Klettern, Fahrten mit dem Alb-
Bihnle oder Anreize zum Thema
Welterbe und Naturerbe sind da-
rin zu finden. Auf den Spuren der
Eiszeitjager im Lonetal, {iber Ur-
spriingliches im Achtal, in den
Hohlenwelten in Westerheim,
Laichingen oder Sontheim und
natiirlich im Biosphirengebiet
Schwibische Alb: Viel Wissens-
wertes erfihrt der Leser dieser
Broschiire.

Doreen Berrer, Tourismusbe-
auftragte der Gemeinde Wester-
heim, und auch Roswitha
Guggemos, zustindig fiir den
Tourismusbereich im Alb-Donau-
Kreis, berichten an ihrem CMT-
Stand in Halle sechs unter dem
Dach der Schwibischen Alb bei-
de von zunehmender Beliebtheit
der Schwibischen Alb als Ur-
laubsregion und stark ansteigen-
den Ubernachtungszahlen. Ange-
bote zu Natur- und Sinneserfah-
rungen vom Eselwandern iiber
Alpaka-Wanderungen bis zu
Kriuterfithrungen forderten
ebenso das Freizeitverhalten in
der Region wie andere Angebote,
darunter Erlebnisse in der Brau-
und Backstube, ein Tag mit Bier
und Wellness oder abenteuerli-
chem Schlaf im Holz-Bierfass vor

. ot ;
Roswitha Guggemos (Alb-Donau-Kreis,links), Doreen Berrer (Wes-
terheim) und Niclas Marker (Laichingen) vor der ,.kiissenden Sau“

am CMT-Stand

einer Stadtfithrung. Hilfreich sei
dabei noch immer die Broschiire
»Landgenuss“ mit Bezugsquellen
regionaler Produkte, ansprechen-
der Gastronomie und Veranstal-
tungslokalen. Wer sich fiir Hoh-
len und Eiszeitkunst interessiert,
findet entsprechende Informatio-
nen in einer Mappe zu Eiszeitspu-
ren, Eiszeittilern und Eiszeit-
tipps. Einen motivierenden Ein-
druck macht auch das Heft ,,hoch-
gehberge“. Hier werden
Premiumwanderwege in und
rund um das Biosphirengebiet
Schwibische Alb aufgezeigt:
»Hoch gehen, um runterzukom-
men*, so das Motto. Mit ,,hochge-
sichert*, »hochgeschildert®,
»hochgehfahren®, »hochge-
schiitzt“ und ,,hochgeregelt* er-
folgen erste Informationen, wih-
rend Tour eins dann unter dem
Motto ,hochgeblickt“ in Niirtin-
gen startet oder die zweite Route
unter ,hochgehadelt“ iiber Bissen
Teck, Lenningen, Owen verlduft.
21 Touren werden landkreisiiber-
greifend vorgestellt, die letzte un-
ter der Uberschrift ,hochgepil-
gert“ in Zwiefalten. Wer das alles
nicht alleine heraussuchen, son-
dern eine organisierte Wanderrei-
se {iber die Schwibische Alb
mochte, kann dies mittlerweile
iiber ,,Swabian Travel“ erledigen
lassen. Seit sechs Jahren kiim-
mern sich Sigrid und Jiirgen Arm-
bruster um Menschen, die mit ih-
rer Unterstiitzung Landschaften,
etwa den Albsteig, in vier Etap-
pen, erkunden wollen. bs
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